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LE COSSL (Comité des Organismes Sociaux de Saint-Laurent) 

 

Historique 

Le COSSL est un organisme à but non lucratif incorporé et dûment enregistré depuis 1979. 
Afin de mieux répondre aux besoins sociaux de la communauté laurentienne, les 
organismes membres se concertent volontairement dans le respect de l’autonomie et des 

objectifs de chacun. On retrouve des membres issus du milieu communautaire et du loisir, 
du milieu public, parapublic, du milieu des affaires et des représentants d’instances 

gouvernementales fédéral, provincial et  municipal. 
 
Un conseil d'administration élu en assemblée générale gère le bon fonctionnement de 

l'organisme. Concrètement, différents comités identifient les besoins de la communauté et 
établissent un plan d'action pour l'année. 

 

Mission 

Le Comité des Organismes Sociaux de Saint-Laurent est une table de concertation multi-

réseaux et multisectorielles. Il regroupe des organismes oeuvrant sur le territoire de Saint-
Laurent et ayant à cœur l'amélioration de la qualité de vie des citoyens et citoyennes 

laurentiennes. 

 

Comités du COSSL 

  Réguliers 

- Aînés 

- Femmes 

- Immigrants 

- Jeunesse 

- Sécurité alimentaire 

- Petite enfance 

 Ponctuels 

- Paniers de Noël 

- Semaine d’action bénévole 

 

 

Coordonnées 

1055, avenue Sainte-Croix,  

Saint-Laurent, Qc, H4L 3Z2 

 514 748-6400 poste 3920 

 514 380-8960 

 cossl@ssss.gouv.qc.ca 
 

Site internet 

www.cossl.org 

 

Contact 

Claudine Labbé 

Directrice 
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MONSIEUR ALAN DESOUSA 

MAIRE DE L’ARRONDISSEMENT DE SAINT-LAURENT 

 
777, boul. Marcel-Laurin, 
Saint-Laurent, Qc, H4M 2M7 

 (514) 855-6000 # 4300 

 (514) 855-6049 

 cvinet@ville.montreal.qc.ca 

 
Contact : Carole Vinet 
Adjointe au conseil dõarrondissement 

  

 

MONSIEUR JACQUES P.DUPUIS 

DÉPUTÉ DE VILLE SAINT-LAURENT 

 
750, boul. Marcel-Laurin 
Bureau 128, 
Saint-Laurent, Qc, H4M 2M4 

 (514) 747-4050 

 (514) 747-5605 

 sylvie.forget@msp.gouv.qc.ca 

 
Contact : Sylvie Forget 
Conseill¯re politique et responsable de lõarrondissement 
de Saint-Laurent 

  

 

MADAME CHRISTINE ST-PIERRE  

DÉPUTÉ  DE L’ACADIE 

 
1600, boul. Henri-Bourassa 
Bureau 640,  
Montréal, Qc, H3M 3E2 

 (514) 337-4278 

 (514) 337-0987 

 samia.sidawi@mcccf.gouv.qc.ca 

 
Contact : Madame  Samia Sidawi  
Directrice bureau de comté 

  

 

MONSIEUR STÉPHANE DION 

DÉPUTÉ DE VILLE SAINT-LAURENT / CARTIERVILLE 

 
750, boul. Marcel-Laurin, 
Bureau 440, 

Saint-Laurent, Qc, H4M 2M4 

 (514) 335-6655 

 (514) 335-2712 

 dions1a@parl.gc.ca 

 
Contact : Jocelyn Decoste 
Adjoint spécial 
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ACTION MAIN D’OEUVRE 
 

3320, boulevard Rosemont 
Montréal, Qc, H1X 1K3 
 

 514 721-4941 

 514 721-0937 

 amo@action-main-doeuvre.qc.ca 

 
Site internet 
Aucun 

 
Contact 
Carole Gravel  poste 104 
Superviseure clinique 
 

Direction 
Sylvie Roy poste 103 
Directrice générale  

 Mission 
Intégration à l'emploi de personnes ayant une 
déficience intellectuelle légère. 
 
Principaux Services 
- Évaluation 
- Orientation et suivi individuel 
- Préparation, suivi et maintien à l'emploi  
- Prospection auprès des employeurs 
- Évaluation des tâches et adaptation des postes 

de travail 
- Possibilité de stage pratique en entreprise 
- Promotion de l'emploi de la personne ayant 

une déficience intellectuelle 
 
Territoire desservi 
Île de  Montréal 
 
Clientèle visée 
Personnes de 16 ans et plus ayant une déficience 
intellectuelle et résidant sur l'île de Montréal. 

 

 

A.I.M. C.R.O.I.T. (ASSOCIATION DES MACHINISTES – CENTRE DE RÉADAPTATION, 
D’ORIENTATION ET D’INTÉGRATION AU TRAVAIL) 

 

750, boulevard Marcel Laurin, 

Bureau 450 
Saint-Laurent, Qc, H4M 2M4 
 

 514 744-2944 

ATS/
TTY  

514 744-2613 
(personnes sourdes ou 
malentendantes) 

 514 744-5711 

 emploi@aimcroitqc.org 

 

Site internet 
www.aimcroitqc.org 
 

Direction et Contact 
May Polsky 
Directrice 

 Mission 

Aider les personnes ayant des limitations 
physiques et /ou sensorielles à réintégrer le 

marché du travail.  
 
Principaux services 

- Services gratuits d'aide à l'emploi pour les 
personnes ayant des limitations physiques 
et/ou sensorielles. 

 
Territoire desservi 
Île de Montréal 

 
Clientèle visée 
Personnes ayant des limitations physiques et/ou 

sensorielles résidant sur l'île de Montréal. 
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AÎNÉS DU VILLAGE MONTPELLIER 
 

725, Place Fortier, condo #505 
Saint-Laurent, Qc, H4L 5B9 
 

 
514 855-6123 

514 747-6386 

 514 855-6125 

 Aucun 

 

Site internet 
Aucun 
 

 
Direction et contact 
Claire Aubry 
Présidente 
 
 

 Mission 
Les clubs et associations de l'âge d'or  de  
Saint-Laurent ont pour mission de voir au 

divertissement de la clientèle en offrant une 
programmation variée et adaptée à leurs 
besoins. De plus, certains organismes peuvent 

également avoir pour mandat la défense des 
droits et le mieux-être des aîné(e)s. 

 
Principaux Services 
- Activités récréatives 

- Voyages 
- Événements sociaux 

- Cours divers 
 
Clientèle visée 
Aînés de 50 ans et plus  

 
Territoire desservi  
Majoritairement Saint-Laurent, 80%de la 

clientèle est laurentienne. 
 

 

ASSEMBLÉE SPIRITUELLE DES BAHÁ’ÍS DE MONTRÉAL 
 

Communauté bah§õ²e de  
Saint-Laurent,  a/s  Gigi Vidal, 
3350, rue Savard 
Saint-Laurent, Qc, H4K 2N3 
 

 
514 336-5462 
514 969-0390 (urgence) 

 Aucun 

 gigividal@videotron.ca 

 
Site Internet 
www.bahai.org 
 
Contact 
Gigi Vidal 
Directrice du bureau des affaires 
communautaires pour la communauté 
bah§õ²e de Montr®al 
Monique Richer, 514 747-5456 
Membre de la communaut® bah§õ²e de 
Saint-Laurent 

 Mission 
Promouvoir l'unité du genre humain et la paix uni-
verselle. Promouvoir l'harmonie raciale et le déve-
loppement social et économique en collaboration 
avec la ville de Montréal, l'arrondissement de Saint-
Laurent et les organismes du milieu. 
 
Principaux Services 
- Réunions d'information, conférences et tables 

rondes 
- Réunions de prières inter religieuses 
- Café et Spiritualité, rencontres d'étude et de 

réflexion sur le sens de la vie 
- Classes d'enfants pour leur développement 

moral et spirituel 
 
Territoire desservi 
Saint-Laurent  
 
Clientèle visée 
Tous 
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A.P.S.M.  (ASSOCIATION DE PARENTS POUR LA SANTÉ MENTALE  
 DE SAINT-LAURENT, BORDEAUX, CARTIERVILLE) 

 

1055, avenue Sainte-Croix,  
Bureau 114, bloc G  
Saint-Laurent, Qc, H4L 3Z2  

 

 514 744-5218 

 514 744-3963 

 apsm@videotron.ca 

 
Site internet 

Aucun  
 
Contact 

Régine Larouche 
Intervenante  
 
Direction 

Nycole Landry 
Directrice 

 Mission 
Aider, supporter et informer les membres de 

l’entourage de la personne atteinte de maladie 
mentale. 
 

Principaux Services 
- Écoute téléphonique 
- Consultation individuelle 

- Soirée de partage 
- Formations diverses 

- Accompagnement pour requête d’évaluation 
psychiatrique 

- Centre de documentation 
- Information par la revue l’Arc-en-ciel. 
 

Territoire desservi 
Saint-Laurent, Bordeaux-Cartierville 
 

Clientèle visée 
Membres de l’entourage des personnes atteintes 
de maladie mentale. 

 

 

ASSOCIATION DIABÈTE DE SAINT-LAURENT 
/ SAINT-LAURENT 
DIABETIC ASSOCIATION 

 

 

1375, rue Grenet 

Saint-Laurent, Qc, H4L 5K3 
 

 514 369-5755 

 514 481-9555 

 aucune 

 

Site internet 
Aucun 
 

Direction et contact 
Hinda Packard  
Présidente 

 Mission 

Aider les diabétiques et leurs proches à adopter 
un meilleur mode de vie. 

 
Principaux Services 
- Information 

- Produits pour les diabétiques 
- Groupe de soutien 
- Groupe de nutrition 

- Rencontre bilingue le 1er mercredi du mois à 
19h00 (sauf juillet/août et janvier/février).  

 
Clientèle visée 
Les diabétiques, leurs parents et amis et ceux qui 

prennent soin de leur santé. 
 
Territoire desservi  
Saint-Laurent, Bordeaux-Cartierville 
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ASSOCIATION DES RETRAITÉ(E)S DE L’ENSEIGNEMENT DU 
QUÉBEC (AREQ) 

 

225, rue Somerville,  
Montréal, Qc, H3L 1A4 
 

 514 382-4988  

 N/D 

 scatafard@yahoo.ca 

 

 
Site internet 
http://saintecroix.areq.ca 

 
Contact 
Marie Barrette 

514 855-1884 
 

Direction  
Solange Catafard-Mayer 
 
Territoire desservi  
Saint-Laurent, Outremont, Ville 

Mont-Royal 

 Mission 
Promouvoir et défendre les droits et les intérêts 
économiques, sociaux et culturels des membres; 

s’engager prioritairement à exiger le droit de 
vieillir dans la sécurité et dans la dignité; 
contribuer à la promotion et au respect des 

droits des femmes et des hommes retraités; 
participer à la réalisation d’une société plus 

égalitaire et plus démocratique. 
 

Principaux Services 
Activités sociales et culturelles, dîners mensuels. 
Sept comités : condition des femmes, condition 

des hommes, arts visuels, environnement, action 
sociopolitique, indexation. Assurances; 
fondation Laure-Gaudreault; publication de trois 

bulletins Info Sainte-Croix par  année.  
 
Clientèle visée 

Enseignants retraités et retraités de la CSQ 
 
 

 

 

CARREFOUR DES AÎNÉS DE SAINT-LAURENT 
 

1375 rue Grenet 
Saint-Laurent, Qc, H4L 5K3 
 

 514 748-0943 

 514 748-2264 

 carrefouraines@hotmail.com 

 

Site internet 
Aucun 
 
Contact 

Pauline Dumont 
Secrétaire 
 
Direction 

Gilles Ouellette 
Président 

 Mission 
Les clubs et associations de l'âge d'or de Saint-
Laurent ont pour mission de voir au 

divertissement de la clientèle en offrant une 
programmation variée et adaptée à leurs 
besoins. De plus, certains organismes peuvent 

également avoir pour mandat la défense des 
droits et le mieux-être des aîné(e)s. 

 
Principaux Services 
Activités récréatives 

 
Clientèle visée 
Les personnes de 50 ans et plus 

 
Territoire desservi 
Ile de Montréal 

 

 

http://saintecroix.areq.ca/
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CARREFOUR JEUNESSE EMPLOI  SAINT-LAURENT (CJE) 
 

1482, rue de lõ£glise 
Bureau 200 
Saint-Laurent, Qc, H4L 2H6 

 514 855-1616 

 514 747-0008 

 administration@cjestlaurent.org 

Site internet 

www.cjestlaurent.org 
 
Contacts 
Lina Arruda poste 221 
Adjointe 
 
Accueil poste 224 
Conseillère en emploi 
 
Direction 
Marc Grignon poste 222 
Directeur général 
 
Territoire desservi 
Saint-Laurent 

 Mission 
Favoriser l'intégration socioprofessionnelle des 
jeunes adultes âgés entre 16 et 35 ans, résidant à 

Saint-Laurent. 
 
Principaux Services 

-Aide à la recherche d’emploi  
-Rédaction de CV et lettre de présentation  
-Techniques de recherche d’emploi  

-Information scolaire et professionnelle  
-Bilan professionnel  

-Clarification des objectifs de carrière  
-Information sur les professions et les 

programmes scolaires.  
-Entrepreneuriat  
-Évaluation du profil entrepreneurial  

-Soutien dans l’élaboration du plan d’affaires  
-Accroche-toi!  

-Prévention du décrochage scolaire ou 
réintégration scolaire  
 

Clientèle visée  

Jeunes adultes âgés entre 16 et 35 ans résidant à 

Saint-Laurent 
 

 

C.E.G.E.P. DE SAINT-LAURENT 
 

 625, avenue Sainte-Croix, 
   Saint-Laurent, Qc, H4L 3X7 
  

 514-747-6521 

 514-748-2956 

 
cleblanc@cegep-st-

laurent.qc.ca 

 
   Site internet 
   www.cegep-st-laurent.qc.ca 

 
   Contact 
   Claudette Leblanc poste 7262 
   Directrice des services aux étudiants 
 
   Direction  
   Paul-Émile Bourque poste 7263 
   Directeur général  

 Mission  
Favoriser l'accessibilité aux études de niveau 

collégial dans la mesure où il pourra en 
favoriser la réussite. 
 

Principaux Services 
- D.E.C. (diplôme étude collégiale) 
- Éducation aux adultes, A.E.C. (attestation 

études collégiales) 
- Groupe de francisation 

- Formation sur mesure 
 

Territoire desservi 
Saint-Laurent, île de Montréal. 
 

Clientèle visée 
Majoritairement aux jeunes et adultes 
possédant un diplôme d’étude secondaire. 
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C.A.R.I. ST-LAURENT  (CENTRE D’ACCUEIL ET DE RÉFÉRENCE SOCIALE ET 
ÉCONOMIQUE POUR IMMIGRANTS DE SAINT-LAURENT) 

 

 

1179, boulevard Décarie 
Bureau 10 
Saint-Laurent, Qc, H4L 3M8 

 

 514 748-2007 

 514 748-2766 

 carist@cari.qc.ca 

 
Site internet 

www.cari.qc.ca 
 
Contact 
Marie Josèphe Pigeon 
Agente de développement 
 
Direction 

Aïcha Guendafa 
Directrice générale 

 Mission 
Accueillir, aider et accompagner les immigrants 

dans leur intégration personnelle, sociale et 
professionnelle en offrant un service adapté à 

leur vécu et à la société d'accueil. 
 
Principaux Services et clientèle 
-Famille et rapprochement interculturel 
-Accueil et accompagnement (immigrants 
récents) 

-Halte-répit l'Arc-en-ciel  
-Jeunes 6-12 ans  

-Femmes du monde 
-Jumelage interculturel (immigrants et 

Québécois de toutes les origines) 
-Francisation (20 classes) 
-Employabilité  

 
Territoire desservi 
Île de Montréal 

 

CENTRE ACCROCHE   (MINISTÈRE DE DIRECTION CHRÉTIENNE INC.) 
 

1775, boulevard Édouard Laurin 
2ème étage 
Saint-Laurent, Qc, H4L 2B9 

 

 514 334-7081 

 514 334-7080 

 centreaccroche@direction.ca 

 

Site internet 
www.centreaccroche.ca 
 

Contact 
Jacynthe Vaillancourt 
Coordonnatrice 
 

Direction 
Benoît Cloutier 
Directeur des points de services 

 Mission 
Prévenir le décrochage scolaire chez les élèves 

du secondaire en leur offrant un endroit 
accueillant, servant de lien avec la communauté, 

où ils peuvent recevoir de l'aide aux devoirs. 
Pour prévenir le décrochage scolaire, le Centre 
Accroche, en partenariat avec le YMCA du Parc, 

réalise le programme Alternative Suspension pour 
les élèves du secondaire qui sont suspendus de 

l'école. 
 
 Principaux Services 

- Aide aux devoirs 
- Programme Alternative Suspension 

- Programme de Nutrition 

 
Territoire desservi 

Saint-Laurent 
 
Clientèle visée 

Élèves du secondaire. 
 

http://www.centreaccroche.ca/
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CENTRE D’AIDE AUX VICTIMES D’ACTES CRIMINELS  
DE MONTRÉAL (CAVAC) 
 

404, boulevard Décarie, 
Bureau 306, 
Montréal, Qc, H4L 5E6 
Sur rendez-vous 

 514 744-5048 

 514 744-0246 

 N/D 

 
Site internet 
www.cavacmontreal.qc.ca 
 
Contact 
Karine Lasanté 
Agente de promotion et de 
communication 
514 277-9860 poste 228 
 
Direction   
Louise Geoffrion, 514 277-9860 # 222 
Directrice  générale 

 Mission 
Venir en aide aux victimes d’actes criminels, aux 

proches ainsi qu’aux témoins d’un crime et ce, 
que le présumé responsable du crime soit ou 

non identifié, arrêté, poursuivi ou reconnu 
coupable. 
 

Principaux Services 
Intervention post-traumatique et psycho-socio-
judiciaire.  Information sur les droits et recours 
de la personne victime.  Assistance technique. 
Orientation de la personne victime vers des 
services spécialisés.  Accompagnement de la 
personne victime dans ses démarches 
Les services sont offerts en français en anglais et 
en espagnol. Service confidentiel. 
 

Clientèle visée 
Toutes les personnes victimes d’un acte criminel, 
ses proches et les témoins : peu importe l’âge et 
le sexe. 
 

Territoire desservi :   Saint-Laurent 
 

CENTRE D’ACTION BÉNÉVOLE ET COMMUNAUTAIRE  
SAINT-LAURENT (CENTRE ABC) 

 

910, avenue Sainte-Croix, 
Saint-Laurent, Qc, H4L 3Y6 
 

 514 744-5511 

 514 744-1206 

 
cabc@qc.aira.com 
henriette.konte@qc.aira.com 

 

 
Site internet 
www.centreabc.org 

 
 

Direction et Contact 
Henriette Konté 
Directrice 
 
 

 Mission 
Promotion et gestion de l'action bénévole. 
Action communautaire.  Maintien dans le milieu 
naturel. Aide aux familles. Soutien aux 
organismes du milieu. 
 

Principaux Services aux bénéficiaires 
Différentes actions bénévoles possibles : Aide 
aux courses, Aide aux formulaires, conseil 
d’administration, événements spéciaux, journée 
répit, gardiennage de répit, soutien technique 
aux activités communautaires, Marraine 
Tendresseé 
 

Clientèle visée 
- Toute personne qui veut faire du bénévolat. 
- Les services s'adressent aux aînés en perte 

d'autonomie (65 ans et +), aux populations 
immigrantes  et à tous les organismes qui ont 
besoin de bénévoles. 

 

Territoire desservi : Saint-Laurent  
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CENTRE AMAL POUR FEMMES 
 

903, rue Décarie, bureau 204 
Saint-Laurent, Qc,  H4L 3M3 
 

 514 855-0330 

 514 855-0335 

 amalwomencenter@yahoo.ca 

 
Site internet 
www.amalwomencenter.ca 

 
Contact 
Aîcha Ghauri 
Directrice adjointe 
 
Direction 
Najma Khan 
 
 
 

 Mission 
Offrir aux femmes et aux enfants la sécurité 
physique et le support psychologique et 
spirituel. Diminuer le nombre de séparations, la 
violence et l’abus physique par une éducation 
adéquate et un support social. Soulager la 
pauvreté en offrant de l’assistance immédiate 
sous diverses formes de dons. Sensibiliser la 
communauté musulmane à l’importance des 
efforts communs pour le bien de la famille et du 
développement des ressources visant notre 
communauté. 
 

Principaux Services 
- Consultation avec une travailleuse sociale 
- Activités sociales pour jeunes filles et pour 

femmes 
- Sessions éducatives 
- Ateliers 
 

Clientèle visée 
Femmes et enfants, particulièrement la 
communauté musulmane. 
 

Territoire desservi : Ile de Montréal 
 

 

CENTRE COMMUNAUTAIRE BON COURAGE DE PLACE BENOÎT 
 

155, Place Benoît 
Bureau 02, 
Saint-Laurent, Qc, H4N 2H4 
 

 514 744-0897 

 514 744-6205 

 centre.boncourage@bellnet.ca 

 
Site internet 
Aucun 

 
Direction et contact 
Dayonn Vann 
Directrice 

 Mission 
Animer la communauté de Place Benoît afin 
qu'elle réalise les actions collectives qu'elle juge 
prioritaires pour l'amélioration de la qualité de 
vie des résidents. 
 
Principaux Services 
- Programme jeunesse  

(Aide aux devoirs, Club des jeunes, Club 
ados,  Camp de jour estival, Ateliers de 
stimulation de 2 à 4 ans) 

- Programme alimentaire  
(Cuisine collective, Dépannage alimentaire, 
Relation d'aide) 

- Programme informatique gratuit  
(Accès aux laboratoires informatique, 
Navigation sur internet haute vitesse) 

 

Clientèle visée 
Les  familles 
 

Territoire desservi : Place Benoît et les environs 
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C.E.J.F.I.  (CENTRE D’ENCADREMENT POUR JEUNES FILLES IMMIGRANTES) 
 

1432, rue Poirier  
2 ieme étage 

Saint-Laurent, Qc, H4L 1H3 
 

 
514 744-2252 

514 452-2031 

 514 744-0540 

 cejfi@videotron.ca 

 
Site internet 
www.cejfi.ca 

 
Direction et contact 
Régine Alende Tshombokongo 
Directrice 
 
 

 Mission 
Œuvrer à l'amélioration des conditions de vie 
des jeunes immigrantes de 12 à 35 ans en 
facilitant leur intégration sociale, économique, 
culturelle, civique et en visant la défense de 
leurs droits. 
 
Principaux Services 
- Accueil, information et référence 
- Orientation, accompagnement et suivi 
- Réseau amical et social 
- Information et formation 
- Ateliers de sensibilisation 
- Ateliers de formation en entreprenariat et en 

bureautique 
- Publications variées 
- Dépannage alimentaire et vestimentaire 
- Prévention de la violence faite aux filles et du 

décrochage scolaire 
 
Clientèle visée 
Jeunes filles de 12 à 35 ans 
 
Territoire desservi 
Ile de Montréal 

 

 

CENTRE DES FEMMES DE SAINT-LAURENT 
 

685, boulevard Décarie 
Bureau 101 
Saint-Laurent, Qc, H4L 5G4 

 

 514 744-3513 

 514 744-5609 

 info@cfstl.org 

 
Site internet 
www.cfstl.org 

 
Direction et contact 
Malika Rahmani 
Coordonnatrice 
 
 

 Mission 
Centre d'éducation, de sensibilisation et d'action, 
qui œuvre à la promotion et à la défense des 
droits et des intérêts des femmes.  
 
Principaux Services 
L'organisme intervient sur quatre 
problématiques : la santé mentale, la prévention 
de la violence, l'isolement, l'appauvrissement et 
la pauvreté des femmes. 
Les problématiques sont abordées par le biais de 
trois volets : les activités éducatives, les services 
d'écoute, de relation d'aide, de référence et 
d'accompagnement ainsi que les actions 
collectives. 
 

Clientèle visée 
Toutes les femmes, quel que soit leur âge, leur 
origine ou leur orientation sexuelle.  
 

Territoire desservi 
Ile de Montréal 
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CENTRE D’INITIATIVE POUR LE DÉVELOPPEMENT L’UNITÉ 
 

1055, avenue Sainte-Croix, 
Saint-Laurent, Qc, H4L 3Z2 
 

 514 744-1239 

 514 748-6323 

 info@centre-unite.com 

 
Site internet 
www.centre-unite.com 

 
Direction et contact 
Christian Pellerin 
Coordonnateur 
 
 

 Mission 
Intervenir dans les écoles, espaces publics et 

autres lieux de rassemblement auprès des 
enfants et des jeunes issus des différentes 
communautés culturelles, ainsi que leurs 

parents, dans le but de permettre de tisser des 
liens de solidarité et d'avoir une participation 

sociale plus active. 
 

Principaux Services 
- Maison de jeunes (9-12 ans) (Enfant-Soleil et 

Henri-Beaulieu) 

- Cour d'école (Enfant-Soleil et Henri-Beaulieu) 
- Samedi Ensoleillé 

 

Clientèle visée 
Jeunes de 6-12 ans. 
 
Territoire desservi 

Saint-Laurent 
 

 

 

CENTRE DE LA PETITE ENFANCE (C.P.E.) BONBON 
 

5925, boul. Henri Bourassa Ouest,  
Saint-Laurent, Qc, H4R 1B7 
 

 514 956-8099 

 514 956-9920 

 derbas@bellnet.ca 

 
Site internet 
Aucun 

 
Contact 
Ola Derbas 
Directrice adjointe 
 
Direction 

Layla Sawaf 
Directrice générale 
 

 Mission 
Offrir aux familles un milieu de vie et un lieu 

d'épanouissement affectif, social, physique et 
intellectuel pour les enfants. 

 
Principaux Services 
- Service de garde pour les enfants de 18 mois à 

5 ans. 
 
Territoire desservi 

Ile de Montréal 
 
Clientèle visée 
Familles du Grand Montréal 
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CENTRE DE LA PETITE ENFANCE (C.P.E.) MINI WATTS 
 

3205, rue Guénette 
Saint-Laurent, Qc, H4S 1N2 

 

 514 338-4440 # 4551 

 514 338-4845 

 mini-watts@bellnet.ca 

 

Site internet 
Aucun 
 

Direction et contact 
Guylaine Camiré 
Directrice 
 
 

 Mission 
Offrir aux familles un milieu de vie et un lieu 

d'épanouissement affectif, social, physique et 
intellectuel pour les enfants. 

 
Principaux Services 
- Programmes éducatifs 

- Service de garde avec employés qualifiés 
- Un dîner, 2 collations 
 

Clientèle visée 
Prioritairement les employés d'Hydro-Québec. 
 

 

 

 

CENTRE DE LA PETITE ENFANCE (C.P.E.) SOL 
 

850, boulevard Marcel-Laurin 
Saint-Laurent, Qc, H4M 2M9 
 

 514 331-9994 

 514 331-1233 

 cpesol@qc.aira.com 

 
Site internet 
www.cpesol.com 
 

Direction et contact 
Huguette Plouffe 
Directrice 
 
 

 Mission 
Offrir un programme éducatif qui privilégie le 
développement de l’enfant à travers des activités 

quotidienne tant intérieur qu’extérieur avec 
l’appui d’une équipe stable et qualifiée 

travaillant en collaboration étroite avec le 
personnel de gestion et les parents.  
 

Principaux Services 
Services de garde. 
 

Clientèle visée 
Enfants de 3 mois à 5 ans. 
 

Territoires desservis 
Ile de Montréal et Laval 
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CENTRE DE LA PETITE ENFANCE (C.P.E.) TCHOU TCHOU 
 

1075, avenue Sainte-Croix 
Saint-Laurent, Qc, H4L 3Z2 
 

 514 744-4090 

 514 744-4302 

 cpe-tchou-tchou@bellnet.ca 
 

Site internet 
Https//gw.microéacces.com/cpetch
outchou/publique 
 

Contact 
Josée Langlois 
Adjointe à la direction 
 

Direction 
Christine Durocher 
Directrice 
 

Bureau coordonateur Bordeaux-
Cartierville 
Bernard Cormier 
Directeur adjoint 
514-744-6433 

 Mission 
Offrir aux familles un milieu de vie et un lieu 
d'épanouissement affectif, social, physique et 

intellectuel pour les enfants. 
 
Principaux Services 
Service de garde : 

- Service de garde en CPE 
- Service de garde en milieu familial 

- Service de garde à temps partiel pour 
organismes communautaires 

- Service de camp de jour (4 sem.) pour les 6 à 9 
ans 

 

Clientèle visée 
Enfants de 0 à 5 ans. 
 

Territoires desservis 
Saint-Laurent et Bordeaux-Cartierville 

 

 

CENTRE LOCAL D’EMPLOI (CLE) – EMPLOI QUÉBEC 
 

6900, boulevard Décarie 
Bureau 3700 

Côte-Saint-Luc, Qc, H3X 2T8 
 

 514 345-0131  

 514 345-6900 

 
jean-

marc.nolet@mess.gouv.qc.ca 
 
Site internet 
http://emploiquebec.net 

www.mess.gouv.qc.ca 
 

Direction et contact 
Jean-Marc Nolet poste 325 
Directeur 
 
Territoires desservis 
Saint-Laurent, Côte-Saint-Luc, 
Outremont et Westmount  

 Mission 
Promouvoir l’emploi et le développement de la 
main-d’œuvre disponible en contribuant à 
l’amélioration du fonctionnement du marché du 
travail. Assurer un meilleur équilibre entre 
l’offre et la demande de main d’œuvre sur le 
marché. 
 
Principaux Services 
Service aux individus : Gestion de parcours 
d’insertion en emploi Ŕ Service d’orientation Ŕ 
Information sur le marché du travail Ŕ Service de 
placement en ligne.  
Service aux entreprises : Gestion des 
compétences Ŕ Recrutement et embauche Ŕ 
Formation en entreprises Ŕ Gestion des RH Ŕ 
Coaching de gestion. 
 
Clientèle visée 
Main-d’œuvre québécoise et employeurs. 
Personnes à la recherche d’emploi. Aide de 
dernier recours.  
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CRABE (ÉCOQUARTIER) (CENTRE DE RECHERCHE ET D’ACTION  
 POUR LE BIEN-ÊTRE ENVIRONNEMENTAL) 

 

1480, rue de lõ£glise, 
Saint-Laurent, Qc, H4L 2H6 
 

 514 744-8333 

 514 223-9404 

 eqsl@rogers.com 

 
Site internet 
www.eqsl.ca 

 
 

Contact 
Jimmy Kirouak 
Directeur CRABE 
 
 
Président du C.A. 
Louis-Philippe Crevier 
 

 

 Mission 
Sensibiliser les résidents de Saint-Laurent à 
l’environnement et les mobiliser à poser des 
actions concrètes pour améliorer leur 
environnement. 
 

Principaux Services 
- Embellissement urbain 
- 3R (Réduction, Réemploi, Recyclage) et 

compostage 
- Agriculture urbaine et consommation 

responsable 
- Protection et mise en valeur du patrimoine 

naturel environnemental 
- Efficacité énergétique 
- Service de consultation auprès des entreprises 

sur le plan environnemental 
 

Clientèle visée 
Résidents de Saint-Laurent et population 
générale. 
 

Territoire desservi : Saint-Laurent 
 

 

CENTRE SAINT-VINCENT DE MARIE 
 

1175, boulevard Côte Vertu, 
Saint-Laurent, Qc, H4L 5J1 
 

 514 744-1175 

 514 744-0557 

 d_macdonald@videotron.ca 

 

Site internet 
Aucun 
 

 
Contact 
Michèle Dumas 
Responsable du service de bénévolat 

 
 
Direction 
Danny MacDonald 
Directeur 
 
 

 Mission 
Assurer un milieu d'hébergement permettant la 
meilleure qualité de vie possible pour les 

résidents en perte d'autonomie, tout en 
répondant à leurs besoins physiques, 
psychologiques, spirituels et sociaux. 

 
Principaux Services 
Services médicaux, soins infirmiers, service de 

réadaptation, service d'animation du milieu de 
vie (loisirs) service de pastorale, service de 

bénévolat, salon de coiffure, transport public et 
privé, dépanneur. 

 
Clientèle visée 
Résident nécessitant un minimum de 3h de soins 

quotidiens.  
 
Territoire desservi 
Saint-Laurent 

 

 

 

http://www.eqsl.ca/
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C.S.S.S.  (CENTRE DE SANTÉ ET DE SERVICES SOCIAUX DE BORDEAUX-
CARTIERVILLE-SAINT-LAURENT) 

 

1055, avenue Sainte-Croix, 
Saint-Laurent, Qc, H4L 3Z2 
 

 514 748-6400 

 514 748-6229 

 
catherine.franzidis@ssss.gouv.qc.ca 
abdoulat.fam@ssss.gouv.qc.ca 
sandra.lalancette@ssss.gouv.qc.ca 
gfournier@ssss.gouv.qc.ca 

Site internet 
www.csssbordeauxcartiervillesaintlaurent
.ca 
Contacts : 
Organisation  communautaire 
Catherine Franzidis poste 3517 
Abdou Lat Fam poste 3209 
Sandra Lalancette poste 3475 
 

Agent de planification-écoles et milieu en 
santé 
Georges Fournier poste  3570 
 

Direction 
Johanne Cournoyer 
Directrice de la prévention des services 
généraux et spécifiques 

 Mission 
CLSC de Saint-Laurent:  
Offrir, à la population du territoire, des services 
de santé et des services sociaux courants de 
nature préventive ou curative, de réadaptation 
ou de réinsertion. 
 

Principaux Services 
CLSC de Saint-Laurent :  
Services de santé et psychosociaux, Organisation 
communautaire, Enfance-famille, Maintien à 
domicile, Centre de jour, Services à domicile, 
Prog. de santé mentale, Prog. de soutien aux 
familles ayant à charge une personne atteinte 
d'une déficience physique ou intellectuelle, Prog. 
de vaccination, Prog. de dépistage systématique 
de la violence conjugale 
 

Clientèle visée 
CLSC de Saint-Laurent :  
Population de Saint-Laurent  
 

Territoire desservi par le CSSS 
Saint-Laurent et Bordeaux-Cartierville 
 

 

 

CENTRE SOUTIEN-JEUNESSE 
 

1790, Salaberry, apt # 14 
Montréal, Qc, H3M 1K4 
Adresse civile : 
1525, rue Decelles, Saint-Laurent 
 

 514 744-1288 

 514 856-1636 

 
centresoutien-jeunesse 

@hotmail.com 
 
Site internet 
Aucun 
 
Contact 
Claude LeDuc 
Responsable des activités 
 
Direction 
Julie Millette 
Directrice 

 Mission 

Procurer aux adultes vivant des problèmes de 
santé mentale ou en difficultés émotionnelles un 
milieu d'entraide adapté à leurs besoins. Fournir 

un service d'éducation, d'intégration au travail, 
de loisir et de créativité. 
 

Principaux Services 
- Comptoir alimentaire 
- Programme de formation à l'autonomie 

- Sports et loisirs 
- Support individuel et entraide de groupe 
 

Clientèle visée 
Adultes vivant des problèmes de santé mentale 
ou en difficultés émotionnelles. 
 

Territoire desservi 
Prioritairement Saint-Laurent, Bordeaux, 

Cartierville, Ahunstic, Montréal-Nord, non 
exclusivement.  

 

 

mailto:abdoulat.fam@ssss.gouv.qc.ca
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CERCLE DE FERMIÈRES DE SAINT-LAURENT 
 

1375, rue Grenet 
Saint-Laurent, Qc, H4L 5K3 
 

 
514 331-9652  

(# personnel de Mme Houle) 

 Aucun 

 rejeannehoule@videotron.ca 

 
Site internet 

Aucun 
 
Direction et Contact 

Réjeanne Houle 
Présidente 

 Mission 
Voir à l'intérêt de la femme et de la famille. 
Aider les membres à s'impliquer dans divers 

milieux à vocation communautaire. Promouvoir 
l'artisanat traditionnel. 
 

Principaux Services 
- Ateliers d'artisanat et de bricolage 

- Initiation au cours de tissage 
- Réunions mensuelles 
 

Clientèle visée 
Clientèle laurentienne, 16 ans et plus 
 

Territoire desservi 
Saint-Laurent 
 

 
 

 

 

 

CHEVALIERS DE COLOMB CONSEIL 3050, SAINT-LAURENT 
 

801, avenue Sainte-Croix 
Saint-Laurent, Qc, H4L 3X6 
 

 514 744-6120 

 Aucun 

 Aucun 

 
Site internet 
Aucun 

 
Contact 
Yvon Sarrazin, 514 744-3917 

 
Direction 
Elphège Julien 
Secrétaire-trésorier 

 Mission 
Association de Laïcs catholiques engagés dans 

des activités et des œuvres charitables et 
paroissiales. 
 

Principaux Services 
Œuvres charitables. 
 

Clientèle visée 
Paroisses du territoire, aînés, jeunes. 
Particulièrement les secteurs de Saint-Laurent 

Ahunstic  et Bordeaux-Cartierville 
 

Territoire desservi 
Ile de Montréal 
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CLUB DE L’AGE D’OR ST-HIPPOLYTE 

 

1500, rue Élizabeth, apt # 303 
Saint-Laurent, Qc, H4L 5K4 
 

 514 747-7613 

 Aucun 

 Aucun 

 
Site internet 

Aucun 
 
Contact 

Mario Tassé 
 
Direction et contact 

Nicole Belisle 
Présidente 
 
 

 Mission 
Les clubs et associations de l'âge d'or de Saint-

Laurent ont pour mission de voir au 
divertissement de la clientèle en offrant une 
programmation variée et adaptée à leurs 

besoins. De plus, certains organismes peuvent 
également avoir pour mandat la défense des 

droits et le mieux-être des aîné(e)s. 
 

Principaux Services 
Activités récréatives, mise en forme 2 jours par 
semaine  avec M. Jean Lamoureux, bridge, cartes 

(500). 
 
Clientèle visée 

Les personnes de l’âge d’or 
 
Territoire desservi 

Saint-Laurent et les alentours 
 

 

 

CLÉ DES CHAMPS 
 

2226, boulevard Henri-Bourassa 
Est, bureau 100  

Ahunstic Qc. H2B 1T3 
 

 514 334-1587 

 514 461-1351 

 lacle@lacledeschamps.org 

 
Site internet 

www.lacledeschamps.org 
 
Contact 

Brigitte Dupras 
Intervenante psychosociale 
 

Direction 
François Houle 

Directeur  

 Mission 
Groupe d’entraide pour personnes souffrant de 

troubles anxieux tels que l’agoraphobie, trouble 
panique, phobie sociale, phobie simple, trouble 

obsessif-compulsif et anxiété généralisée. 
  
Principaux Services 

-Atelier d’entraide (en français et en anglais) 
-Orientation vers les ressources appropriées 
-Activités sociales 

-Conférences 
-Bulletin trimestriel 

-Insertion social et au travail 
 

Clientèle visée 
Personnes souffrant de troubles anxieux. 
 

Territoires desservis 
Ahunstic,  Cartierville, Bordeaux, Saint-Laurent 
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CLUB DE L’ÂGE D’OR SAINT-SIXTE 
 

1895, rue de lõ£glise, 
Saint-Laurent, Qc, H4M 1E6 
 

 514 744-5123 

 514 744-5780 

 Aucun 

 
Site internet 
Aucun 

 
Contact 
Yves Roland, 514 744-2935 

 
Direction 
Madelaine Rigassio 
Présidente 
 
 
 

 Mission 
Les clubs et associations de l'âge d'or de Saint-

Laurent ont pour mission de voir au 
divertissement de la clientèle en offrant une 
programmation variée et adaptée à leurs 

besoins. De plus, certains organismes peuvent 
également avoir pour mandat la défense des 

droits et le mieux-être des aîné(e)s. 
 

Principaux Services 
Activités récréatives 
 

Clientèle visée 
Personne de 50 ans et plus 
 

Territoire desservi 
Ile de  Montréal 
 

 

 

COMMISSION SCOLAIRE MARGUERITE BOURGEOYS,  
CENTRE D’ÉDUCATION AUX ADULTES 
 

500, boulevard Dollard 
Outremont, Qc, H2V 3G2 
 

 514 273-3353 

 514 273-0380 

 
martin.villeneuve 

@csmb.qc.ca 
 
Site internet 

www.csmb.qc.ca 
 
Direction et contact 

Martin Villeneuve 
Directeur du centre dõ®ducation aux 
adultes Outremont 

 Mission 
Instruire, socialiser et qualifier, tel que défini 
dans la loi de l'instruction publique. 

 
Principaux Services 
Services d’éducation aux adultes du Centre 
Outremont : 

- Services de francisation 
- Alphabétisation 

- Diplôme d'études secondaires 
- Services de formation à l'intégration sociale 

 
Clientèle visée 
Adultes (à partir de 16 ans) 

 
Territoires desservis 
D’Outremont à Saint-Laurent 
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C.O.C.L.A.  (CORPORATION CULTURELLE LATINO-AMÉRICAINE DE L’AMITIÉ) 
 

1357, rue St-Louis, 
Saint-Laurent, Qc, H4L 2P4 
 

 514 748-0796 

 514 748-7210 

 cocla@globetrotter.net 

 
Site internet 
www.coclamontreal.org 

 
Direction et contact 
Yolanda Maradiaga 
Directrice 
 
Territoire desservi 
Ile de Montréal 
 

 Mission 
Subvenir aux besoins fondamentaux et créer des 
liens d’amitié entre les nouveaux immigrants et 
les réfugiés des différents pays pour faciliter leur 
intégration à la société québécoise et au mode de 
vie canadien et leur permettre de grandir et 
développer leur potentiel. La mission de 
C.O.C.L.A. vise également à promouvoir le 
respect envers les autres, sans égard à l’origine, 
la race, les croyances et les allégeances 
politiques. 
 
Principaux Services 
4 programmes : 
- Accueil et information 
- Soins vitaux 
- Formation et éducation 
- Programmes socioculturels 
 
Clientèle visée 
Personnes dans le besoin. 

 
 

 

ÉCOLE ENFANT SOLEIL 
 

1615, rue Tassé, 
Saint-Laurent, Qc, H4L 1R1 
 

 514 747-3065 

 514 747-3189 

 enfant-soleil@csmb.qc.ca 

 

Site internet 
Aucun 

 
Contact 
Danielle St-Sauveur poste 5110 
Agente de liaison 
 
Direction 
Josée Duquette 
Directrice 

 Mission 
Instruire, socialiser, qualifier et développer. 
 

Principaux Services 
- Samedi ensoleillés 
- Aide aux devoirs 

- Activités parascolaires 
 
Clientèle visée 

Familles multiethniques 
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HANDICAPÉS DE SAINT-LAURENT INC. 
 

1375, rue Grenet, 
Saint-Laurent, Qc, H4L 5K3 
 

 514 855-6110 # 4937 

 514 855-6109 

 Aucun 

 
Site internet 
Aucun 
 

Direction et contact 
Thérèse Deschatelets 
Présidente 
514 339-2203 (no personnel ð pour 
urgences) 
 

 Mission 
Aider les personnes handicapées à se trouver 
des loisirs culturels et amicaux. Briser 

l'isolement qui règne parmi les handicapés. 
 
Principaux Services 

- Aide aux personnes handicapées à trouver le 
matériel nécessaire à leur survie 

- Loisirs culturels 

- Loisirs récréatifs le mercredi de 9h à 15h. 
- Sorties à l'extérieur l'été. 

- Aide pour le transport adapté 

 
Clientèle visée 

Personnes handicapées autonomes de 25 ans et 
plus. 
 

Territoire desservi 
Saint-Laurent 

 

 

HEMA-QUÉBEC 
 

4045, boulevard Côte Vertu, 

Saint-Laurent, Qc, H4R 2W7 
 

 514 832-5000 # 162 

 514 527-7900 

 
florentina.costache 

@hema-quebec.qc.ca 
 
Site internet 

www.hema-quebec.qc.ca 
 
Contact 

Florentina Costache 
Superviseur du programme des 
bénévoles 
 

Direction 
Docteure Francine Décarie 
Présidente 

 Mission 
Fournir avec efficience des composants et des 
substituts sanguins, des tissus humains et du 
sang de cordon sécuritaires, de qualité optimale 
et en quantité suffisante pour répondre aux 
besoins de la population québécoise; offrir et 
développer une expertise, des services et des 
produits spécialisés et novateurs dans les 
domaines de la médecine transfusionnelle et de 
la greffe de tissus humains. 
 

Principaux Services 
- Collectes de sang (Saint-Laurent et le reste du 

Québec) 
- Centre d'appel (Saint-Laurent) 
- Centre permanent de donneurs Globule 

(Saint-Laurent et Anjou) 
- Soutien administratif (Saint-Laurent) 
 

Clientèle visée 
Donneurs : population québécoise 
Produits : Hôpitaux de la province de Québec. 
 

Territoires desservis 
Saint-Laurent et le reste du Québec. 
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J’APPRENDS AVEC MON ENFANT 

 

3200 de la Côte-vertu, bureau A503 
Saint-Laurent, Québec. 
H4R-1P8 

 514 333-8886  poste  7244 

 514 333-5619 

 
jame@japprendsavecmonenfa
nt.org 

 

Site internet 
www.japprendsavecmonenfant.org 
 

Contact 
Sofia Benmakhlouf 
Coordonnatrice pédagogique 

sofiaben@japprendsavecmonenfant.
org 
 

Direction 

Patricia Bossy 
 

 Mission 
Promouvoir, auprès des enfants et de leur 
famille, le plaisir de la lecture; 

Prévenir l'analphabétisme et le décrochage 
scolaire en favorisant la réussite éducative des 
enfants; 
 

Principaux Services 
Lecture à domicile, lecture à la bibliothèque 

cercle de lecture, mini-cercle de lecture 
Clientèle visée 
Enfants en difficulté d'apprentissage; 

Les familles d’ici et d’ailleurs bénéficiaires du 
programme, les différents partenaires du milieu 

scolaire, municipal, provincial et social; Les 
bibliothécaires et les représentants d’organismes 
communautaires du secteur; Les lecteurs et les 

lectrices bénévoles.  
Territoires desservis 
Verdun, Lasalle, Saint-Laurent, Lachine, incluant 

Saint-Pierre, Pierrefonds et le Sud-Ouest. 

 
 

 

L’OASIS SAINT-LAURENT 
 

1895, rue de lõ£glise 

Saint-Laurent, Qc, H4M 1E6 
 

 514 747-7621 

 Aucun 

 Aucun 

 
Site internet 

Aucun 
 
Direction et contact 

Robert Massaad 
Président 
 

 
 

 
 
 

 Mission 

Venir en aide aux familles démunies par la 
distribution gratuite d'aliments. 
 

Principaux Services 
- Distribution de denrées le jeudi, entre 13h et 

15h30. Produits alimentaires périssables et 

non périssables  
 

Clientèle visée 
Citoyens dans le besoin 
 

Territoire desservi 
Saint-Laurent 
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LOISIRS MAISON SAINT-HIPPOLYTE 
 

1500, rue Saint-Élizabeth, apt. 307 
Saint-Laurent, Qc,  H4L 5K4 
 

 514 744-9935 

 Aucun 

 Aucun 

 
Site internet 
Aucun 
 

Direction et contact 
Catherine Bérubé 
Présidente 

 
 

 Mission 
Les clubs et associations de l’âge d’or de Saint-
Laurent ont pour mission de voir au 

divertissement de la clientèle en offrant une 
programmation variée et adaptée à leurs 
besoins. De plus, certains organismes peuvent 

également avoir pour mandat la défense des 
droits et le mieux-être des aîné(e)s. 

 
Principaux Services 
Activités récréatives  

 
Clientèle visée 
Personnes de l’âge d’or 

 
Territoire desservi 
Saint-Laurent 

 

 

MAISON DES JEUNES DE SAINT-LAURENT 
 

1477 rue MacDonald, 
Saint-Laurent, Qc  H4L 2A8 

 

 514 680-3748 

 Aucun 

 mdjstlo@yahoo.ca 

 
Site internet 
www.mdjstlo.com 

 
Direction et contact 
Jennifer Côté 
Directrice 

 Mission 
Offrir aux adolescents de 12 à 17 ans un lieu de 

rassemblement accueillant, animé et stimulant, 
afin de leur permettre de s’approprier un espace 

de socialisation autre que les rues, les métros et 
les parcs.  Favoriser le développement de projets 
et d’activités conçus par et pour les jeunes.  

Intervenir auprès des adolescents dans une 
optique de prévention des problématiques 

sociales auxquelles ils sont, ou peuvent être 
confrontés. 

 
Principaux Services 
Lieu de rassemblement, activités de loisirs, 

écoute, support et référence. 
 
Clientèle visée 

Adolescents de 12 à 17 ans. 
 
Territoire desservi 

Saint-Laurent 
 

 

 
 

mailto:mdjstlo@yahoo.ca
http://www.mdjstlo.com/
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M.I.C.C.  (MINISTÈRE DE L’IMMIGRATION ET DES COMMUNAUTÉS CULTURELLES / 
SERVICE IMMIGRATION QUÉBEC NORD DE MONTRÉAL)  

 

255, boulevard Crémazie Est 
8ème étage, 
Montréal, Qc, H2M 1M2 
 

 514 864-9191 (client) 

 514 864-9775 

 eliane.gabbay@micc.gouv.qc.ca 
 

Site internet 
www.micc.gouv.qc.ca 
 

Contact 
Éliane Gabbay, 514 873-5165 poste 

25047 (membre) 
Conseillère en partenariat 
Direction 
Jacinthe Michaud 
Directrice service Immigration-Québec 
Nord de  Montréal 

 Le Service Immigration Québec constitue la porte 
dõentr®e gouvernementale des services aux 
immigrants.  
 

Mission 
Effectuer la référence vers les services de franci-
sation et d’intégration en emploi. Mettre en 
œuvre et assurer le suivi des actions en matière 
d’accueil, d’installation, d’intégration sociale et 
économique des immigrants. Intervenir dans la 
mise en place de projets de régionalisation de 
l’immigration ainsi qu’en matière de gestion de la 
diversité et de relations interculturelles. Déve-
lopper, avec les organismes communautaires, 
employeurs et autres interlocuteurs du milieu, les 
partenariats nécessaires à la réalisation de mesu-
res et d’actions structurantes pour la clientèle. 
 

Clientèle visée 
Population immigrante, résident permanent. 
Territoire desservi 
Nord de Montréal 

 

 

MOISSON MONTRÉAL 
 

6880, Chemin de la Côte-de-Liesse 
Saint-Laurent, Qc, H4T 2A1 
 

 514 344-4494 

 514 344-1833 

 
info@moissonmontreal.org 
mbrule@moissonmontreal.org 

 

Site internet 
www.moissonmontreal.org 
 

Contact 
Marc Brûlé 
Directeur de  la liaison communautaire 

 
Direction 
Johanne Théroux 
Directrice générale 
 

 Mission 
Lutter pour la sécurité alimentaire de la 

population en difficulté du Grand Montréal en 
partenariat avec le milieu communautaire, et 
favoriser le développement de solutions 

durables aux problèmes reliés à la pauvreté. 
Trois volets sont privilégiés : le volet banque 

alimentaire, le volet développement durable et le 
volet défense des droits. 
 

Principaux Services 
Approvisionnement en denrées agroalimentaires 
 

Clientèle visée 
Organismes communautaires de Montréal. 
 

Territoire desservi 
Ile de Montréal 
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MUSÉE DES MAÎTRES ET ARTISANS DU QUÉBEC 
 

615, avenue Sainte-Croix 
Saint-Laurent, Qc, H4L 3X6 
 

 514 747-7367 

 514 747-8892 

 
p.wilson@mmaq.qc.ca 

m.dube@mmaq.qc.ca 
 
Site internet 

www.mmaq.qc.ca 
 
Contact 

Manon Dubé (poste 7200) 
Secrétaire-comptable 
 

Direction 
Pierre Wilson (poste 7201) 
Directeur-conservateur 
 

 

 Mission 
La mise en valeur du patrimoine culturel québé-
cois, à travers les arts et les traditions artisanales 
du Québec d'hier et d'aujourd'hui, auprès des 
collectivités locale, régionale et nationale.  
Diffuser et faire connaître les arts anciens et les 
traditions artisanales, les métiers d'art et l'art 
contemporain. 
 

Principaux Services 
- Ateliers-famille 
- Démonstrations d'artisans 
- Visites guidées pour adultes 
- Programmes pédagogiques pour les groupes 

scolaires et camps de jour  
- Organisation de fêtes pour enfants 
- Service de location de salles pour des événe-

ments corporatifs de jour et de soir 
 

Clientèle visée 
Tous 
 

Territoire desservi 
Ile de Montréal 

 

 

 

R.O.M.E.L. (REGROUPEMENT DES ORGANISMES DU MONTRÉAL ETHNIQUE  
 POUR LE LOGEMENT) 

 

6555, Chemin Côte-des-Neiges 
bureau 400 

Montréal, Qc, H3S 2A6 
 

 514 341-1057 

 514 341-8404 

 mazen.h@romel-montreal.ca 

 
Site internet 

www.romel-montreal.ca 
 
Contact 

Rana Jaroudi  (poste 206) 
Agente de communication 
 

Direction 
Mazen Houdeib  
Directeur général 
 

 Mission 
Promouvoir l'amélioration des conditions de 

logement à travers la mise sur pied de projets 
d'habitation communautaire. Établir et organiser 

un programme d'information et d'éducation 
pour les citoyens démunis et les nouveaux 
arrivants. 

 
Principaux Services 

Gestion de logement, Banque de logements, 
Formation, GRT (Groupe de Ressource 
Technique pour les projets sociaux). 

 
Clientèle visée 
Immigrants et Canadiens 

 
Territoire desservi 
Ile de Montréal 
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RENAISSANCE MONTRÉAL 
 

7250, boulevard Saint-Laurent 
Montréal, Qc, H2R 2X9 (siège social) 
 

801 Boulevard Décarie, Saint-
Laurent, Qc. H4L 3L7 
 

 514 276-3626 

 514 276-5899 

 
information 

@renaissancequebec.ca 
 

Site internet 
www.renaissancequebec.ca 
 

Contact 
Mélanie Thibault 
Coordonatrice du recrutement 
 

Direction 
Pierre Legault 
Directeur général 

 Mission 
Renaissance est une organisation à but non 
lucratif qui vise la réinsertion sociale et 

professionnelle de personnes éprouvant des 
difficultés à intégrer le marché du travail tout en 
suscitant l'engagement de chacun à poser des 

gestes pour préserver l'environnement. 
 

Principaux Services 

Formation pour le retour au travail des 
personnes sans-emploi dans un contexte de 
travail réel (formation de 6 mois rémunérée).  

Domaines de formation : 
- Vente au détail 

- Commis à la comptabilité 

- Manutentionnaire 

- Entretien ménager 
 

Clientèle visée 
Personnes de 18 à 60 ans sans emploi 
 

Territoire desservis 
Ile de Montréal 

 

 

RESSOURCES JEUNESSE DE SAINT-LAURENT Inc. 
 

Adresse postale : 
1550, rue Elizabeth, 
Saint-Laurent, Qc, H4L 5N7 
 

Hébergement : 

1410, rue OõBrien, 
Saint-Laurent, Qc, H4L 3W4 
 

 514 748-0202 

 514 747-3883 

 info@rjsl1410.com 
 

Site internet 
www.rjsl.ca 
 

Contact 
Sylvain Turcotte 
Coordonnateur clinique 
 

Direction 
Prasman-Gabriel Félix 
Directeur général  

 Mission 
Accueil et hébergement pour les jeunes âgés 

entre 16 et 25 ans qui sont en difficultés et sans-
abris. Un programme d'employabilité, de 

référence à d'autres ressources professionnelles 
est disponible pour la clientèle du centre. 
 

Principaux Services 
- Hébergement de dépannage et à long terme 

- Suivi avec intervenant 

- Dépannage alimentaire, cuisine collective et 
groupe d'achat 

- Activités ludiques 

- Ateliers d'acquisition de compétence et de 
connaissance 

 

Clientèle visée 
Personnes sans-abri ou en difficulté. 

- Hébergement : 16 à 22 ans 

- Appartement supervisés : 18-25 ans  
 

Territoires desservis 
Ile de Montréal et le reste du Québec. 
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R.A.P. JEUNESSE  (RUE ACTION PRÉVENTION JEUNESSE) 
 

10780, rue Laverdure 
Montréal, Qc, H3L 2L9 
 

 514 388-7336 

 514 382-7191 

 ipac@nvo.ca 
 

Site internet 
Aucun 
 

Direction 
Louise Giguère 
Directrice 
 

Travailleurs de rue 
François  514 216-7968 
Maude 514 501-7673 
 

Travail de proximité 
Accès-Soir  514 347-4207 

 Mission 
Par le biais du travail de rue et du travail de 
proximité, venir en aide à des personnes de 13 

ans et plus vivant des difficultés particulières.  
 
Principaux Services 
Accueil, écoute, référence, accompagnement, 
unité mobile fait du dépannage alimentaire 

d'urgence. 
 
Clientèle visée 

Clientèle de rue : 13-25 ans 
Travail de proximité : 13 et plus 
 

Territoires desservis 
Saint-Laurent, Bordeaux, Cartierville, Ahunstic  
et Montréal-Nord. 

 

 

 

SERVICE CANADA 
 

1415, Jarry Est 

Bureau 300 
Montréal, Qc, H2E 3B2 
 

 514 723-7273 # 275 

 514 723-6249 

 
caroline.english 
      @servicecanada.gc.ca 

 
Site internet 
www.canada.gc.ca 

 
Contact 
Marie-Ève Bastien (poste 275) 
Agente de relation avec la communauté 
Caroline English (poste  277) 
Agente de relation avec la communauté 

 
Direction 
Lucie Pelletier (poste 215) 
Directrice 

 Mission 

Service Canada a pour objectif d'améliorer la 
prestation des services gouvernementaux. 
Service Canada tient à offrir aux Canadiens des 

services personnalisés accessibles à partir d'un 
même point et selon le mode de leur choix : par 

téléphone, par Internet ou en personne. 
 

Principaux services et clientèle visée 
- Assurance-emploi 
- Différents programmes et services pour les 

entreprises et les travailleurs 
- Programme stratégie-jeunesse (16-30 ans) 
- Assurance-emploi (toutes les catégories d’âge 

confondues) 
- Programme de la sécurité de la vieillesse  (65 

ans et plus) 
 

Territoires desservis 
Saint-Laurent et le reste du Canada 
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SPVM POSTE DE QUARTIER N
O
 7 NORD 

 

1761, rue Grenet, 
Saint-Laurent, Qc, H4L 2R6 
 

 514 280-0107 

 514 280-0607 

 
judy.yankowski@spvm.qc.ca 
pierre.fauchier@spvm.qc.ca 

vivanne.sthilaire@spvm.qc.ca 
rachel.arcelin@spvm.qc.ca 

 

Site internet 
www.spvm.qc.ca/fr 
 

Contact 
Judy Yankowski : 514 280-0406 
Pierre Fauchier : 514 280-0406 

Vivianne St-Hilaire : 514 280-0407 
Rachel Arcelin : 514 280 0407 
Agents sociocommunautaires 
 

Direction 
Éric La Penna 
Commandant 

 Mission 
Protéger la vie et la propriété; Maintenir la paix, 
l'ordre et la sécurité publique; Prévenir le crime 
et les infractions, en rechercher les auteurs et les 
citer en justice; Veiller à l'application des lois en 
vigueur au Québec, ainsi que des règlements, 
résolutions et ordonnances de la Communauté 
et des municipalités. 
 
Principaux Services 
Résolution de problème - Burinage de vélo - 
Programme de burinage de biens  - Carnet 
d'identité - Problématique de circulation, 
plaintes, etc. - Vérification et installation de 
sièges pour enfants - Conférences - Rencontres 
informatiques - Visites sécuritaires résiden-
tielles et commerciales - Conseils de sécurité - 
Kiosque en prévention 
 
Clientèle visée et territoire desservi 
Résidents de Saint-Laurent  

 

 

SPVM POSTE DE QUARTIER N
O
 7 SUD 

 

780, boulevard Décarie, 
Saint-Laurent, Qc, H4L 3L5 
 

 514 280-0107 

 514 280-0607 

 eric.lapenna@spvm.qc.ca 

 
Site internet 
www.spvm.qc.ca/fr 

 
 
Direction 

Éric La Penna 
Commandant 
 
Territoire desservis 

Saint-Laurent  

 Mission 
Protéger la vie et la propriété; Maintenir la paix, 
l'ordre et la sécurité publique; Prévenir le crime 
et les infractions, en rechercher les auteurs et les 
citer en justice; Veiller à l'application des lois en 
vigueur au Québec, ainsi que des règlements, 
résolutions et ordonnances de la Communauté 
et des municipalités. 
 
Principaux Services 
Résolution de problème - Burinage de vélo - 
Programme de burinage de biens  - Carnet 
d'identité - Problématique de circulation, 
plaintes, etc. - Vérification et installation de 
sièges pour enfants - Conférences - Rencontres 
informatiques - Visites sécuritaires résiden-
tielles et commerciales - Conseils de sécurité - 
Kiosque en prévention 
 
Clientèle visée et territoire desservi 
Résidents de Saint-Laurent  
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VILLE DE MONTRÉAL  ARRONDISSEMENT SAINT-LAURENT  
(CULTURE, SPORTS, LOISIRS ET DÉVELOPPEMENT SOCIAL) 

 

1375, rue Grenet 
Saint-Laurent, Qc, H4L 5K3 
 

 514 855-6110 

 514 855-6109 

 
michelboudreau 

@ville.montreal.qc.ca 
mantunez 

@ville.montreal.qc.ca 
liselacombe  

@ville.montreal.qc.ca 
 

Site internet 
http://saintlaurent.ville.montreal.qc.ca 
Contacts 
Maria Elena Antunez, poste 4864 
Lise Lacombe, poste 4888 
Michel Boudreau, poste 4876 
Conseiller en développement 
communautaire 
Louise-Hélène Lefebvre poste 4870 
Chef de division, culture, loisirs et 
développement social 

 Mission 
Développement social et communautaire; 
apporter un soutien aux organismes du 

milieu, contribuer à leur soutien financier. 
 

Principaux Services 
- Soutien à la table de concertation. 
- Soutien technique et financier. 

 
Clientèle visée 
Organismes communautaires du milieu. 

 
Territoire desservi  
Saint-Laurent 

 

 

 

YMCA SAINT-LAURENT 
 

1745, boulevard Décarie, 
Saint-Laurent, Qc, H4L 3N5 
 

 514 747-9801 

 514 747-9453 

 
melanie.safi 

@ymcamontreal.qc.ca 
 

Site internet 
www.ymcamontreal.qc.ca 
 

Contact 
Mélanie Safi 
Directrice du développement 
communautaire 

 
Direction 
Kathy Dancsecs 
Directrice générale 

 Mission 
Le YMCA Montréal est un organisme de 

bienfaisance voué à l’épanouissement du 
corps, de l’intelligence et de l’esprit de 
chacun, ainsi qu’au développement de 

l’autonomie des personnes, des familles et des 
collectivités. 

 
Principaux Services 
- Programmes enfants, jeunesses et aînés 
- Programmes communautaires d’intégration 

- Services communautaires 
- Camps de jour, garderie, halte-garderie 

- Services d'activité physique et de santé 
- Repas 

 
Clientèle visée 
Tous. 

 
Territoire desservi 
Saint-Laurent  
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Merci de favoriser  

la concertation!  

 

 
 

 
 

 

 
 


