Agence de la santé
et des services sociaux

de Montréal r Indicateurs sociosanitaires, population de 12 ans et plus, Montréal, 2005

p
QUE]JEC WM Résultats de I'Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes - cycle 3.1

. Intervalle de Tendance de la variation entre Montréal
Population Mesure

Indicateurs estimeée confiance a et le reste du Québec
% 95 % -100 % 0 +100 %
Habitudes de vie
Fumeurs 404 300 25 [23,4 ; 26,5] |
Peu actif durant les loisirs - 18 ans et plus 588 900 39 @ [37,8; 40,1]
Faible fréquence de l'activité physique 323 100 20 @ [18,5 ; 21,4]
Aucun transport actif pour les déplacements (travail / études / emplettes) 351 800 21 @ [19,5; 22,4]
14 consommations d'alcool et plus au cours d'une semaine 111 500 7 [ 58; 7,6]
Consommation élevée d'alcool 12 fois ou plus au cours d’une année 241 600 15 @ [13,6; 16,1]
Environnements social et physique
Faible sentiment d'appartenance a la communauté locale 726 100 45 [43,0 ; 46,6]
Exposition des non-fumeurs a la fumée secondaire a la maison 128 200 11 @ [ 9,3;11,8]
Etat de santé générale
Perception négative I'état de santé 181 600 11 @ [10,1; 12,3]
Impact des problémes de santé sur les principales spheres d'activité de la vie 331 900 20 [19,0 ; 21,9]
Incapacité d'une journée ou plus au cours des 2 derniéres semaines 221 100 14 [12,4 ; 14,9] |
Etat de santé physique
Allergies alimentaires 112 800 7@ [ 6,1; 7,9]
Allergies autres qu'alimentaires 420 700 26 @ [24,4 ; 27,5]
Asthme 146 200 9 [ 8,0;10,0]
Arthrite ou rhumatisme - 45 ans et plus 200 700 28 @ [25,2; 30,0]
Maux de dos (autres que fibromyalgie/arthrite) 265 800 16 [15,1; 17,7] {
Migraines 154 400 10 [ 85, 10,6]
Hypertension - 45 ans et plus 206 200 28 [26,0 ; 30,8]
MPOC - 45 ans et plus 44 100 6 [ 49, 7,5]
Embonpoint (25 < IMC < 29,9) - 18 ans et plus 458 400 30 @ [28,7 ; 32,1]
Obésité ( IMC = 30 ) - 18 ans et plus 196 800 13 @ [11,8 ; 14,3]
Surplus de poids - 12 a 17 ans 19 200 17 [12,3; 23,5]
Diagnostic d'une ITS - 15 a 49 ans 81 100 8 [ 6,8; 9,3] J
Blessures (derniére année) 182 400 11 [10,1; 12,4]
Etat de santé mentale h
Perception négative de la santé mentale 71 300 4@ [3,7; 52]
Idées suicidaires sérieuses au cours de la vie - 15 ans et plus 184 900 12 [10,6 ; 13,0]
Eprouve un stress quotidien élevé - 20 ans et plus 401 700 27 @ [25,7 ; 29,1]
Eprouve un stress important au travail - 20 a 74 ans 378 000 37 [34,8 ; 39,3]
Services préventifs
Vaccin antigrippal (derniére année) - 60 ans et plus 194 900 57 [53,4 ; 61,2]
Test PAP (3 derniéres années) - 18 a 69 ans 486 400 72 @ [69,7 ; 74,7] ||
Mammographie (2 derniéres années) - 35 ans et plus 244 800 45 [42,4 ; 48,6]
Services de premiéere ligne
~_Avoir un médecin de famille 1 094 700 68 @ [65,9 ; 69,2]
Avoir consulté un médecin de premiére ligne (derniere année) 1 080 500 67 @ [64,9 ; 68,3]
Avoir consulté un médecin spécialiste (derniere année) 567 300 35 @ [33,3; 36,7]
Avoir consulté un psychologue (derniére année) 98 700 6@ |[52; 609]
Avoir consulté un intervenant en médecine douce (derniére année) 216 100 13 @ [12,1; 14,5]
Besoins de soins de santé non satisfaits (derniére année) 216 700 13 @ [12,2 ; 14,6]
Légende : Montréal vs Reste du Québec
Source : @ Estimation plus élevée
Enquéte sur la santé dans les collectivités canadiennes, Statistique Canada, 2005. @ Estimation possiblement plus élevée
Estimation possiblement plus faible
@ Estimation plus faible
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